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Impulsen tot Inspiratie voor Mens en Organisatie

Opleiding tot Enneagramcoach

De Nederlandse Opleiding tot Enneagramcoach (NED). biedt persoonlijke
begeleiders de kans zich professioneel te bekwamleet coachen met het
enneagram als begeleidings-instrument. De opleigémgreert op intensieve
wijze de meest actuele kennis en ervaring uit diznigeijkste stromingen in
enneagramland.

Uitgangspunt

- lemand die zich wil laten coachen heeft meestal ee
. dringende behoefte aan kwaliteitsverbetering van
werk én leven.
Hij neemt geen genoegen meer met wat er is.
Hij verlangt er naar op zoek te gaan naar wat hem
werkelijk drijft. Naar wie hij is en wat hij wil.
En vooral naar wat er anders kan.
De gecoachte vraagt naar concrete handvattenjnsparatie en naar
impulsen tot verandering. Coachen vraagt om inzchdbm uitzicht.
De coach als begeleider is altijd op zoek naarcaéee instrumenten die hem
als professional bij deze vragen kunnen ondersteune

—=»» Het enneagram voldoet als coaching-instrument
ruimschoots aan bovenstaande behoeften.
Zowel van die van de coach als die van de cliént.
Het enneagram verdiept het inzicht in type-
specifieke patronen en drijfveren.
~ Met het enneagram kan zelfbewustzijn en
zelfacceptatie sterk worden gestimuleerd.
Een coach die deskundig met het enneagram werk
- kan zijn cliént concrete handvatten bieden om te
koersen op authenticiteit en persoonlijke effetsii Kortom:
Met het enneagram verwerft een cliént gemakkelghtzop zichzelf.
Dit leidt tot versnelling en verdieping van het chimgsproces.
De enneagramcoach is daarbij een welkome en degjaufatilitator.




Doelgroep

Je hebt enkele jaren ervaring als
persoonlijk begeleider/coach.

Je hebt een HBO-werk- en denk-
niveau en zelfreflecterend vermogen.
Je hebt redelijke kennis van de
principes van het enneagram.

Je wilt leren hoe je het enneagram als
coaching-instrument verantwoord kunt
toepassen in je coachlngstrajecten

Je bent bereid je persoonlijk zoekproces voareteen t.a.v. je eigen
onderliggende patronen en drijfveren.

Opleidingsprogramma

Structuur

De NOTE heeft een doorloop van één jaar en omvaagén + twee
verplichte intervisiebijeenkomsten. Daarnaast isetrhele jaar door
intensieve individuele begeleiding van de docemek,tussen de
lesdagen door (0.a. e-mail). Voorafgaande aanalating vindt een
intakegesprek plaats en zo nodig nog een typevieter

De NOTE bestaat uit 3 blokken:

Blok 1: 3 dagen over ins en outs over het psychologisohget hogere
enneagram: ervaringsgerichte oefeningen.

Blok 2: 4 dagen (1 x p. maand) werken aan typescripgfeeen van
het type interview, feedback op video- en life-iatews,

Blok 3: 6 dagen (1 x p. maand) diverse interventies athimg vanuit
enneagram, intervisiebijeenkomsten,
paneldagen, methoden en technieken.
Certificeringsdag en slotavond.

De opleiding vraagt naast de opleidings-
dagen een tijdsinvestering van ongeveer
150 uur voor studie en voorbereiding.

Inhoud
Blok 1: Intensieve opfrissing van theorie van heEnneagram en
De coach bekeken vanuit het enneagramperspectief.

Tijdens deze intensive van twee dagen leer je Erysgewijs de uitgebreide
theorie van het enneagram te hanteren zodat défigtbe

Je verdiept je in je eigen type gerelateerd aan je
professie als begeleider/coach.

Deze verdiepingsslag zal je werkrelatie met de
cliént in kwaliteit doen toenemen waardoor het
coachingsproces effectiever zal verlopen.
Belangrijke aspecten van coaching, w.o.
overdracht en tegenoverdracht, worden
behandeld en ervaren vanuit eigen persoonlijkeppetief en gedeeld met de
overige deelnemers. Ook het spirituele/hogere egragakrijgt hier een
plaats, 0.a. via systemisch werk. Alles wordt gedaa het enneagram
werkelijk ‘under your skin’ te krijgen.

Op de tweede dag van de tweede tweedaagse woedeavs een begin
gemaakt met het maken van je eigen typescriptodggang tijdens deze 2
tweedaagse’s wordt met docenten besproken enlgeéva.

Blok 2: Verantwoord typeren vanuit het enneagram

Je leert de kneepjes van het vak in het
professioneel en verantwoord afnemen van een
type-interview. Het eigen typescript wordt
aangevuld en je doet concrete leerervaringen op
Dit gebeurt zowel ‘live’ onder directe supervisie
van de opleiders, als ook met behulp van
opnames.

Jouw opnames worden uitgebreid van persoo
lijke feedback voorzien door de docenten; zo
per email als in de supervisiegroepjes.

De resultaten van je inspanningen worden aa
het eind van dit blok met je geévalueerd en
beoordeeld.



Blok 3: Interventies tijdens het coachingsproces

In dit blok wordt geoefend met casuistiek vanuiedgen praktijk van
het coachen met het enneagram. Interventies wandss opleidings-
groep onder supervisie besproken en geoefend\a.ditieofeedback en
praktijksimulaties op basis van eigen cases. Ibldit staat de praktijk
van het coachen met het enneagram in al zijn fcetntraal.
Verschillende interventies komen aan de orde onbé&eustzijn van je
cliént ten aanzien van zijn automatische (enneagpatnonen te leren
ontwikkelen. Zodat hij zicht krijgt op hée hij zickaadwerkelijk op
eigen groei en gewenste resultaten kan richterdiBlglok maken we
ook gebruik van acteurs en eventueel een gastdocent

Vanaf blok 2 is onderlinge intervisie een verpliontderdeel.

Blok 4: Laatste input en certificering
Als het leer- en ontwikkelingsproces van
het laatste blok naar tevredenheid is
verlopen zal dat o.a. blijken uit een
geintegreerd theoretisch en persoonlijk
werkstuk dat zal moeten getuigen van
professionaliteit. Dit werkstuk wordt op
de laatste dag van de jaaropleiding
gepresenteerd tijdens de certificeringsdag. Deidiplg wordt
afgesloten met de uitreiking van een certificaat da NOTE.

Legitimatie

De NOTE is aangesloten bij de Nederlandse Orde
van Beroeps Coaches (NOBCO) en het Platform

voor Enneagramcoaches (PEP).

NOBCO accrediteert minimaal 60 PE punten.
Mogelijkheid tot registratie bij LVPW , STIR!,
NOLOC, NFG. De EQA-Erkenning loopt.

Als opleiders zijn wij aangesloten bij de IEA (IlEnneagram
Association) en de EANT (Enneagram Association &taue Tradition)

Opleiders N.O.T.E.
De opleiders van de NOTE zijn
experts op het gebied van het
Enneagram in Nederland.
Renske van Berkel + Frits van
Kempen zijn zeer betrokken bij
uitéénlopende nationale en
internationale ontwikkelingen
rondom het enneagram.
Zij zijn de initiatiefnemers en
medeoprichters van het PEP, het
Platform voor Enneagram
Professionals, dat is aangesloten bij de IEA, tiverhational Enneagram
Association. Beiden zijn internationaal opgeleidgecertificeerde
enneagramteachers (Helen Palmer, Claudio Naraigo,&Hudson, e.a.).
Renske schreef het boek Coachen met het
Enneagram (Kluwer, isbn 90-14-09597-x)
Tezamen metida van der Ster, de vaste cotrainer,
leersupervisor en gecertificeerd enneagramcoach,
staan zij gedrieén garant voor een intensieve en
persoonlijke begeleiding
Deze blijkt 0.a. uit het geven van nauwgezette
feedback op alle tussentijdse huiswerkopdrachten
zoals videoverslagen, typescripts, werkstukken e.d.

|ocatie Schoonhoven, Pakhuis aan de Lek, Voorhaven 3388, ZH



Praktische zaken

Data jaaropleiding 2011 - 2012

De eerstvolgende NOTE start op 9 en 10 septemUddr. 20

Blok 1: vrijdag 9 en zaterdag 10 septemberdagj 7 oktober.

Blok 2: zaterdag 8 oktober, vrijdag 4 novembejdag 9 december;
vrijdag 13 januari 2012

Blok 3: zaterdag 14 januari; zaterdag 11 febrwaijdag 9 maart;
zaterdag 14 april; vrijdag 11 nesterdag 9 juni;

certific.: vrijdag 22 juni 2012

Het verdient aanbeveling de Paneldagen van zatd@lagril en

zondag 22 mei 2011 te bezoeken.

Data voor paneldagen 2012 worden nog ingepland.

Investering
De investering in deze opleiding is € 3.950,-
vrijgesteld van BTW.
Bij de prijs is inbegrepen: intakegesprek,
alle documentatie, intensieve persoonlijke en

professionele begeleiding van de opleiders, ook
tussen de lesdagen door, alle verzorging zoals
koffie, thee en lunches (in Hotel Belvédere) en

het boek Coachen met het Enneagram.

Annulering
Zie voor annulering de Algemene
VVoorwaarden die op de website zijn
weergegeven (bij ‘inschrijven’)

Voor de NOTE gelden aanvullende

regelingen die je kunt inzien tijdens het

intakegesprek.

Adviesraad

De opleiding wordt ondersteund door een
adviesraad bestaande uit:

André Wierdsma, opleider Nyenrode,

Iteke Weeda, emeritus hoogleraar en publicist,
Adriaan Hoogendijk, adviseur/opleider,

Tom van der Meulen, adviseur/bestuurder

Vragen

Kijk ook eens opvww.enneagramcoach.of opwww.vankempenimpuls.nl
Je kunt je daar ook opgeven voor de NOTE via dedaye

Wij nemen dan contact met je op om een intakegkgprplannen.

Heb je nu nog vragen over de N.O.T.E. neem daracbntet ons op:
telefoon: 0182-380227 of renske@vankempenimpuls.n

Adres: Voorhaven 33-35 2871 CH Schoonhoven.




